
Свойства активных ингредиентов
Фосфатидилсерин является компонентом фосфолипидов клеточных мембран, которое содержится в 
больших количествах в составе оболочек нервных клеток головного мозга. Фосфатидилсерин необходим для 
своевременного восстановления поврежденных нервных клеток, способствует когнитивной функции мозга.
Магний – это основной минерал для передачи нервных импульсов и мышечного сокращения; участвует в 
регуляции агрегации крови, помогает организму бороться против усталости, напряжения и беспокойства.
Ресвератрол один из самых активных полифенолов, содержится в красном винограде, шелковице, малине, 
чернике, бруснике. Как активный антиоксидант способствует устранению свободных радикалов, вызывающих в 
организме человека массу процессов разрушительного характера, в том числе в клетках мозга.
Коэнзим Q10 содержится в говядине, рыбе, шпинате. Оказывает на организм воздействие, подобное 
витаминам, улучшает обеспечение клеток энергией, поддерживает работу мозга.
Витамин B2, В6, В12 играют большую роль в обмене белков, жиров и углеводов, необходимы для нормальной 
работы организма в целом, участвует в образовании и поддержании работы нервных клеток, положительно 
влияет на работу нервной системы.

Область применения
Состав биологически активной добавки Церебрал голд 50+, капсулы подобран с расчётом свойств активных 
компонентов, направленных на интенсивное питание мозга и поддержание его физиологических свойств.
С возрастом выработка в организме вышеуказанных компонентов уменьшается, поэтому для замедления 
процессов старения нервных клеток рекомендовано дополнительное их введение в качестве БАД.
Церебрал голд 50+ капсулы способствует улучшению памяти, предохраняет от перепадов настроения и 
чрезмерной раздражительности.
Компоненты Церебрал голд 50+ капсулы способствует улучшению концентрации внимания и координации 
движений, ускоряет мышление, повышает устойчивость к стрессам, облегчает адаптацию при повышенных 
нагрузках.
Церебрал голд 50+ капсулы повышает общий тонус организма, поддерживает нормальную работу нервной 
системы, способствует нормализации психологической функций, тормозит процессы старения, улучшает 
физическую и умственную работоспособность.

Способ применения
Принимать по 1 капсуле в день, перед завтраком, запивая стаканом воды.

Противопоказания
Ÿ индивидуальная непереносимость компонентов БАД.
Ÿ Не рекомендуется детям до 14 лет. 
Ÿ Не рекомендуется при беременности и в период лактации. 

Форма выпуска и упаковка
По 30 капсул в пластиковом контейнере вместе с инструкцией по применению на государственном и русском 
языках в картонной упаковке.

Хранение
Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С.
Хранить в недоступном для детей месте!

Срок годности
36 месяцев.
Не использовать по истечении срока годности, указанного на упаковке.

Условия отпуска: без рецепта.

Владелец Сертификата:
Belinda Limited., Лондон, Великобритания

Производитель:
Lecifarma -Laboratorio Farmaceutico Lda.
Varzea Andrade 2670-741 Lousa, Loures, Португалия

Организация уполномоченная принимать претензии от потребителей:
ООО «Ameliya Pharm Service» 
ул. Ойбек, 36, БЦ «East line», 100015, г. Ташкент, Узбекистан.
тел: +998781505081 +998781505082, 
e-mail: uzdrugsafety@evolet.co.uk

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ

Содержание 1 капсулы:
активные вещества:
Фосфатидилсерин (растительные фосфолипиды) 
Магния оксид 
Коэнзим Q10 
Ресвератрол 
Витамин B2

Витамин B6

Витамин B12

вспомогательные вещества: 
желатин, стеарат магния, повидон, диоксид кремния, тальк.

200 мг;
100 мг;

10 мг;
5 мг;

1,4 мг;
1,4 мг;

0,0025 мг.

ЦЕРЕБРАЛ ГОЛД 50+
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