
ЦЕРЕБРАЛ ГОЛД 50+ 
ҚЎЛЛАШ БЎЙИЧА ЙЎРИҚНОМА 

ОЗУҚАГА БИОЛОГИК ФАОЛ ҚЎШИМЧА 
 
1 ампула қуйидагиларни сақлайди: 
фаол моддалар: 
Фосфатидилсерин (ўсимлик фосфолипидлари)   200 мг 
Q10 коэнзими        10 мг 
Ресвератрол        5 мг 
Рибофлавин (B2 витамини)                                            1,8 мг 
Пиридоксин (B6 витамини)                       1,4 мг 
Цианокобаламин (B12 витамини)              0,0025 мг 
ёрдамчи моддалар: 
Тозаланган сув, ананас концентрати, этил спирти, калий сорбати, натрий бензоати, 
натрий сахарини. 
 
Фаол ингредиентларнинг хусусиятлари 

Церебрал голд 50+ ампулалари катталарга нерв тизмини фаолиятини, руҳий 
фаолиятни меъёрлаштириш, чарчоқликни камайтириш учун БФҚ сифатида тавсия 
этилади. 

Церебрал голд 50+ ампулалар ўз таркибига компонентлар мажмуасини олади, 
улар жисмоний ва ақлий кексайишни тўхтатишга ёрдам беради, юрак-қон томир 
касалликларининг ривожланиш хавфини камайтиради. 

Фосфатидилсерин ҳужайралар орасида нерв импульсларини узатилишини 
яхшилайди, шу билан анча кекса ёшда хотирани ёшга боғлиқ йўқотилишини олдини 
олишга ёрдам беради. 

Ресвератрол шикастловчи омилларнинг таъсиридан миянинг ҳужайраларини 
ҳимоялайди, мия ва юрак-қон томир касалликларини олдини олади. 

Q10 коэнзими мия ҳужайраларининг ҳимоя фаолиятини бажаради ва унинг 
фаолиятини қўллаб туради, ҳамда юрак ишини яхшилаш учун қўлланилади. 

B2 витамини оқсиллар, ёғлар ва углеводларни парчалашда муҳим роль ўйнайди, 
организмнинг тўлақонли ишини меъёрлаштириш учун зарур, нерв тизимини ҳолатига 
ижобий таъсир қилади. 

B6 витамини моддалар алмашинувида муҳим роль ўйнайди, қон яратиш тизимига 
таъсир кўрсатади, нерв тизимининг фаолиятини меъёрлаштиради. 

B12 витамини нерв тизимини шикастловчи омилларнинг таъсиридан ҳимоялайди, 
унинг ишини тиклайди, ёш билан боғлиқ хотира йўқотишини олдини олади. 
 
Қўлланиш усули 

Шиша ампулани очиш учун, уни матонинг бир бўлаги билан устини олдиндан 
ёпиб учидан ушлаш, ва олдиндан ампуланинг биринчи очилган учини сувли стаканга 
йўналтириб, аввал бир учланган учдан, сўнгра эса бошқа учланган учидан кескин 
ҳаракат билан уни синдириб олиш зарур. Ампуланинг иккинчи учини синдириб 
олгандан кейин унинг таркиби осонгина стаканга тўкилади. Ўзи синдирилувчи 
ампулалар аррачанинг қўлланилишини талаб қилмайди.  

Пластик ампулаларни очиш учун қопқоқни соат милига тескари бураш лозим.  
 



Асосий овқат қабул қилинишидан аввал кунига бир марта 1 ампуладан қабул 
қилинсин. 

Дозалаш тартибига шифокорнинг ихтиёри бўйича тузатиш киритилиши мумкин. 

Қўллаш мумкин бўлмаган ҳолатлар 
- БФҚ компонентларини шахсий кўтара олмаслиги. 
- 14 ёшгача болаларга тавсия қилинмайди.   
- Ҳомиладорлик ва лактация даврида тавсия қилинмайди.  
 
Чиқарилиш шакли ва қадоқ 
10 мл дан 20 шиша ёки пластик ампулалардан картон қадоқда давлат ва рус 
тилларидаги қўллаш бўйича йўриқнома билан бирга жойланади. 
 
Сақлаш шароити 
25°C дан юқори бўлмаган ҳароратда қуруқ, ёруғликдан ҳимояланган жойда сақлансин. 
Болалар ололмайдиган жойда сақлансин! 
 
Яроқлилик муддати 
36 ой. 
Қадоқда кўрсатилган яроқлилик муддати ўтгандан сўнг қўлланилмасин. 
 
Бериш тартиби: рецептсиз. 
 
Сертификат эгаси: 
BELINDA LABORATORIES LLP., Лондон, Буюк Британия. 
 
Ишлаб чиқарувчи: 
LECIFARMA – Laboratório Farmacêutico Lda. 
Várzea Andrade 2670-741 Lousa, Loures, Португалия 
 
Истеъмолчилардан шикоятларни қабул қилишга ваколатланган ташкилот: 
«Ameliya Pharm Service» МЧЖ  
Ойбек кўч., 36, «East Line» БМ, 100015, Тошкент ш., Узбекистон.  
тел: +998 781505081, +998 781505082, e-mail: uzdrugsafety@evolet.co.uk 

 


